
PLAN MATHÉMATIQUES COLLÈGE

Vers un enseignement efficace et explicite de 

la résolution de problèmes



■ Un plan mathématique qui se prolonge…

■ Un continuum de ressources

■ Une approche unifiée
Enseigner la résolution de problèmes / Accompagner / Aider à modéliser



Une classification simplifiée…

La résolution de problèmes mathématiques au cours moyen – MEN – 2021 



Une démarche d’enseignement de la résolution de problèmes…

En classe de CM2 – académie de Rennes – 2021

En classe de CM2

https://video.toutatice.fr/video/10633-resoudre-un-probleme-difficile-de-fraction-avec-les-reglettes-cuisenaire/
https://video.toutatice.fr/video/10633-resoudre-un-probleme-difficile-de-fraction-avec-les-reglettes-cuisenaire/
https://video.toutatice.fr/video/10633-resoudre-un-probleme-difficile-de-fraction-avec-les-reglettes-cuisenaire/


Une démarche d’enseignement de la résolution de problèmes…

■ La mise en situation

■ La recherche individuelle ou en équipe

■ La place éventuelle du matériel

■ La verbalisation

■ La modélisation

■ La vérification 

■ L’entraînement 

■ L’institutionnalisation

■ L’évaluation



D’une classification à des représentations de modèles…



Une démarche d’enseignement de la résolution de problèmes…

■ Créer la mémoire des problèmes, des références exploitables.

■ Mobiliser les acquis des élèves sur les procédures et les structu-

res des problèmes déjà rencontrées.

■ Faire des liens avec les connaissances sur les faits numériques

et les stratégies de calcul.

■ S’appuyer sur la manipulation et la verbalisation pour ancrer les

concepts : images mentales.



Une démarche d’enseignement de la résolution de problèmes…

Dans une classe de CE2 – CM1 – 2021



Expérimenter… ■ Trois situations

« Un père et son fils Kévin ont leur taille dans le ratio de 8 pour 5.

La différence entre leurs tailles respectives est de 66 cm.

Quelle est la taille du père ? »

« Léa et Ali ont choisi un nombre entier positif.

Léa le multiplie par 5 et ajoute 35.

Ali le multiplie par 2 et ajoute 146.

Ils trouvent le même nombre à la fin.

Quel nombre ont-ils choisi ? »

« Anna possède 45 bonbons.

Elle en mange les trois cinquièmes et donne les deux tiers du reste à 

son frère Lorenzo.

Combien de bonbons a-t'elle encore ? »

■ Enseigner la résolution de problème ?

• Comment résoudriez-vous ces problèmes ?

• A qui les destineriez-vous ?

• Quels objectifs viseriez-vous ?

• Comment enseigneriez-vous leur résolution ?

• Quelle trace écrite envisageriez-vous ?



Une démarche d’enseignement de la résolution de problèmes…

■ Accompagner / Structurer / Enseigner la résolution de problèmes.

■ Poursuivre le travail d'apprentissage engagé à l'école.

■ Faire des liens entre les connaissances sur les faits numériques

et les stratégies de calcul.

■ Découvrir de nouvelles notions au travers de la résolution de pro-

blèmes pour ancrer les concepts et construire des images

mentales prégnantes et résistantes.

■ Mobiliser le triptyque Manipuler – Verbaliser - Abstraire.



Situation 1

Élève de 6ème – premier trimestre – 2020

« Un père et son fils Kévin ont leur taille dans le ratio de 8 pour 5.

La différence entre leurs tailles respectives est de 66 cm.

Quelle est la taille du père ? »

En classe de 6ème

https://www.youtube.com/watch?v=omPF47BS-ow&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=omPF47BS-ow&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=omPF47BS-ow&t=1s


Situation 1

« Un père et son fils Kévin ont leur taille dans le ratio de 8 pour 5.

La différence entre leurs tailles respectives est de 66 cm.

Quelle est la taille du père ? »

■ Possibilité aux élèves en difficultés d’écriture symbolique ou en

difficultés de lecture d’énoncé écrit d’oraliser à partir d’un

registre visuel.

La représentation en barres parce que :

■ Création d’un modèle commun / d’une culture commune.

■ Calculabilité de la représentation / construction du sens des opé-

rations.

■ Opportunité d’étude de concepts mathématiques variés (ratios…).



Situation 1

La représentation en barres et la proportionnalité :

« La recette du quatre-quarts pour 8 personnes :

250 g de sucre, 250 g de farine, 250 g de beurre et 4 œufs.

Quelles quantités d’ingrédients sont nécessaires pour 12 personnes ? »



Situation 1

Des automatismes ?

■ Associer représentation et calcul.

■ Créer un énoncé de problème à partir d’une représentation.

■ Associer représentation et problème.

■ Résoudre des problèmes.

« Simon et Mandy ont 48 bonbons dans le ratio 5:3.

Combien Simon a-t-il de bonbons de plus que Mandy ? »

Élève de 3ème – deuxième trimestre – 2020



Situation 2

« Léa et Ali ont choisi un nombre entier positif.

Léa le multiplie par 5 et ajoute 35.

Ali le multiplie par 2 et ajoute 146.

Ils trouvent le même nombre à la fin.

Quel nombre ont-ils choisi ? »

5x + 35 = 2x + 146

5x + 35 – 2x = 2x + 146 – 2x

3x + 35 = 146

3x + 35 – 35 = 146 – 35

3x = 111

3x : 3 = 111 : 3

x = 37



Situation 2

La représentation en barres parce que :

■ Les problèmes relevant du même modèle de représentation en

barres ont la même représentation algébrique.

■ Construction de sens : notion d'égalité / expression algébrique /

équation.

■ Le traitement des inconnues dans le registre des représenta-

tions en barres correspond au traitement des inconnues dans le

registre algébrique.

■ Progressivité de l'entrée dans la pensée algébrique :

manipulation / modèle / pré-algèbre / algèbre.



Situation 2

La représentation en barres et le calcul littéral :

« La somme de trois nombres entiers consécutifs est un multiple de 3 ? »

n + n + 1 + n + 1 + 1

n

n + 1

n + 1 + 1

n + 1 + n + 1 + n + 1

3 × (n + 1)

3 × (n + 1)

3 × n + 3 × 1



Situation 2

https://nrich.maths.org/4348 Émulateur GeoGebra – Raphaël PETIT

Collège Duez – Leforest / IREM Lille 

https://nrich.maths.org/4348


Situation 2

MATHIGON – Polypad



Situation 2

Des automatismes ?

■ Un diagramme en barres donné avec une quantité inconnue, la

calculer.

■ Écrire l’équation associée à un diagramme en barres.

■ Résoudre une équation.

Traiter un problème.



Situation 3

« Anna possède 45 bonbons.

Elle en mange les trois cinquièmes et donne les deux tiers du 

reste à son frère Lorenzo.

Combien de bonbons a-t'elle encore ? »



Situation 3

La représentation en barres parce que :

■ Permanence des modèles (additif / multiplicatif). On "opère" de la

même manière sur le schéma quels que soient les nombres.

■ Accession au sens des opérations notamment au sens des

opérations sur les fractions.

■ Stratégie globale autour des représentations des nombres.

Liens entre fractions, pourcentages, proportions.

■ Accompagnement à la construction des nombres : fractions plus

grandes que 1, nombre fraction, visualisation de fractions égales,

mémorisation de faits numériques…



Situation 3

Représentation en barres / fractions : construire des images mentales



Situation 3



Situation 3

Des automatismes ?

■ Chercher un tout quand les quantités / proportions sont données.

« Je pense à un nombre. J’ajoute les deux tiers de ce nombre. J’obtiens 375.

Quel est le nombre auquel je pensais ? »

■ Déterminer la proportion restante dans une situation donnée.

■ Associer le calcul fractionnaire correspondant à la représentation

donnée.

■ Associer la représentation en barre à un calcul fractionnaire.



À retenir…

Il faut prendre conscience…

■ Réussir ≠ Comprendre / Apprendre

■ De la nécessité d’explicite

Appropriation / Liens / Sens / Images mentales



À retenir…

Il faut viser…

■ Une approche d’équipe : progressivité / uniformité du modèle.

■ La non limitation au procédural / Une approche structurale : rendre

explicites les modèles correspondants aux problèmes.

■ La création de représentations mentales notamment des nombres.

■ L‘emploi de manipulations pour faciliter l'entrée dans la résolution

de problèmes.

■ La confrontation à la résolution de problèmes à tous les stades de

l'apprentissage.

■ L'emploi des représentations en barres pour différentes notions.



PLAN MATHÉMATIQUES COLLÈGE

Vers un enseignement efficace et explicite de 

la résolution de problèmes


